
listino massaggi e trattamenti

massages and treatments price list

L I V E  YO U R  D R E A M



Massaggi parzialiPartial massages
solo schiena
massaggio rilassante e decontratturante per la schiena e collo.indicato 
anche per le tensioni cervicali e lombari. 25 min

back only
relaxing and decontracting massage for the back and neck. 
also suitable for cervical and lumbar tension. 25 min

39 euro 
a persona

39 euros 
per person

40 euro 
a persona

40 euros 
per person

sportivo solo gambe 
massaggio statico e defaticante che si concentra solo sulla 
muscolatura delle gambe. 30 min

sporty legs only 
concentrated static and anti-fatigue massage only on 
the leg muscles. 30 min

40 euro 
a persona

40 euros 
per person

drenante gambe 
il massaggio linfodrenante alle gambe è un trattamento che ha 
l’obiettivo di migliorare la circolazione linfatica donando un 
senso di leggerezza 30 min

draining legs 
the lymphatic drainage massage of the legs is a treatment that aims 
to improve lymphatic circulation, giving a sense of lightness. 30 min

39 euro 
a persona

39 euros 
per person

antiage viso con pietre di giada
il massaggio con il gua sha scioglie le tensioni muscolari, stimola 
la circolazione, elimina i gonfiori, decongestiona alcune zone 
del viso e attenua le rughe. 25 min

anti-aging face with jade stones
gua sha massage releases muscle tension, stimulates circulation, 
eliminates swelling, decongests some areas of the face and 
reduces wrinkles. 25 min



relax
massaggio rilassante che ha l’obiettivo di ridurre stress e tensione 
muscolare, regalando una sensazione di benessere generale. 50 min

relax
relaxing massage that aims to reduce stress and muscle tension, 
giving a feeling of general well-being 50 min

75 euro 
a persona

75 euros 
per person

Massaggio total bodyTotal body massage



Massaggi emozionaliEmotional massages
bamboo
massaggio decontratturante, drenante e rilassante 
che si attua tramite una manipolazione con le canne di legno di bamboo. 
stimola il tessuto sottocutaneo in modo profondo, per eliminare 
tossine e scorie metaboliche, riattivare la circolazione e la presenza 
di ossigeno, curando così inestetismi come la ritenzione idrica, le 
smagliature e la cellulite. 60 min

bamboo
decontracting, draining and relaxing massage
which is carried out through manipulation with bamboo wood 
canes. stimulates the subcutaneous tissue in a profound way, to 
eliminate toxins and metabolic waste, reactivate circulation and 
the presence of oxygen, thus treating blemishes such as water 
retention, stretch marks and cellulite. 60 min

79 euro 
a persona

79 euros 
per person

candle
il candle massage è un massaggio estremamente rilassante, 
decontratturante e coinvolgente che viene effettuato facendo 
sciogliere una candela da massaggio sul corpo, donando a chi lo 
riceve un’esperienza multisensoriale estremamente profonda. 60 min

79 euro 
a persona

79 euros 
per person

candle
candle massage is an extremely relaxing, decontracting and 
engaging massage which is carried out by melting a massage candle 
on the body, giving the recipient an extremely profound multi-
sensory experience. 60 min



Massaggi emozionaliEmotional massages

quattro mani
è un trattamento particolare che prevede la manualità armonizzata 
di due operatrici che creano un flusso ritmico rilassante continuo. 
il trattamento elimina le tensioni anche grazie all’aroma degli oli 
donando una profonda sensazione di benessere e distensione. 60 min

95 euro 
a persona

95 euros 
per person

four hands
it is a particular treatment that involves the harmonized manual skills 
of two operators who create a continuous relaxing rhythmic flow. 
the treatment eliminates tension also thanks to the aroma of the oils, 
giving a deep sensationof well-being and relaxation. 60 min

erbe alpine
è un massaggio rilassante molto particolare che viene fatto 
applicando sulla pelle olio essenziale caldo e dei particolari 
sacchettini di seta o cotone caldi riempiti di erbe alpine. 60 min

79 euro 
a persona

79 euros 
per person

alpine herbs
it is a very particular relaxing massage that is done by applying hot 
essential oil to the skin and special hot silk or cotton bags filled 
with alpine herbs. 60 min

hot stone
l’hot stone massage è un particolare tipo di massaggio che 
viene effettuato tramite l’utilizzo di pietre calde che vengono 
appoggiate sul corpo per trattare diverse sintomatologie e disturbi, 
sciogliere le tensioni muscolari e alleviare la rigidità muscolare 
sfruttando il potere del calore. 60 min

79 euro 
a persona

79 euros 
per person

hot stone
is a particular type of massage which is carried out through the 
use of hot stones placed on the body to treat various symptoms 
and disorders, release muscle tension and relieve muscle stiffness 
by exploiting the power of heat. 60 min



Trattamenti viso
con prodotti pirochè

Facial treatments
with pyroché products

mini trattamento 
con detenzione, peeling e massaggio al viso.
30 min

mini treatment 
with detention, peeling and facial massage.
30 min

purificante
50 min

purifying
50 min

anti age
50 min

anti age
50 min

idratante
50 min

moisturizing
50 min

40 euros 
per person

40 euro 
a persona

65 euros 
per person

65 euro 
a persona

65 euros 
per person

65 euro 
a persona

65 euros 
per person

65 euro 
a persona



Trattamenti corpo
con prodotti pirochè

Body treatments
with pyroché products

body brush 
massaggio esfoliante con spazzola.
50 min

body brush 
exfoliating massage with brush.
50 min

bendaggio 
drenante e modellante.
50 min

bandage 
draining and modeling.
50 min

65 euro 
a persona

65 euros 
per person

65 euro 
a persona

65 euros 
per person



per la cancellazione di appuntamenti è richiesto un preavviso di almeno 12 ore. ogni cancellazione 
effettuata con un preavviso inferiore comporterà un addebito del 50% del prezzo del trattamento. le 
cancellazioni senza preavviso o mancata disdetta comporteranno l’addebito dell’intero prezzo del 
trattamento. 

è consigliabile arrivare con un anticipo di almeno 10 minuti. 
qualora non doveste presentarvi all’ora prestabilita per il trattamento, lo stesso terminerà 
comunque all’ora prenotata per evitare ritardi all’ospite successivo.

prenota il tuo relax
+39 0461 526489

for the cancellation of appointments, a notice of at least 12 hours is required. any cancellation 
made with less notice will result in a charge of 50% of the treatment price. cancellations without 
notice or failure to cancel will result in the full price of the treatment being charged.

it is advisable to arrive at least 10 minutes in advance.
if you do not show up at the scheduled time for the treatment, the treatment will still end at the 
time booked to avoid delays for the next guest.

book your relax
+39 0461 526489



HI HOTELS TRENTO
via torre d’augusto, 25
38122, trento (tn) - italy
tel. +39 0461 526489
info@hihotels.it
www.hihotels.it


